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NEWS RELEASE 2024 年 8 月 1 日 

株式会社 Fast Fitness Japan

 
 
 
 
 
 

24 時間年中無休フィットネスジム「ANYTIME FITNESS（エニタイムフィットネス）」の国内マスターフラン
チャイジーとして全国で直営店舗の運営及びフランチャイズ展開を⾏う株式会社 Fast Fitness Japan（本社︓東
京都新宿区 代表取締役社⻑︓⼭部清明）は、エニタイムフィットネスの公式アプリを 2024 年 8 月 1 日（木）か
ら全国で正式リリースをいたしました。また、今回のリリースを記念して、抽選で Amazon ギフト券 1,000 円分
が総計 2,000 名様に当たるアプリスタートキャンペーンも 2024 年 8 月 1 日（木）から実施いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

【エニタイムフィットネス公式アプリ】 
 

このアプリは個々にパーソナライズした運動提案を⾏い、店舗の中だけでなく屋外や⾃宅でのアクティビティも
記録することで、運動の習慣化をサポートするほか、店舗に入館するアクセスパス※1 にもなることで、全国の店舗
にスマホ一つで入館が可能になります※2。既にエニタイムフィットネスが展開する多くの国でも使用されており
ますが、エニタイムフィットネスの会員でなくともご利用が可能で、24 時間 365 日、いつでもどこでも利用者
のトレーニングをアプリがサポートいたします。 

エニタイムフィットネスの公式アプリ登場︕ 
8 月 1 日（木）から全国のエニタイムフィットネスの入館に使用できる他、 

アプリによる専用ワークアウトプラン作成などの便利な機能で 
あなたのトレーニングをスマホからサポート 
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エニタイムフィットネスは 24 時間ジムのパイオニアとして、最新の IT テクノロジーを活用して、お客様のラ
イフスタイルに合った安全・安心・清潔・快適なトレーニング環境をご提供してまいりました。今回のアプリの正
式リリースを通じて、今後も 24 時間 365 日、いつでもどこでもお客様に寄り添い、トレーニングをサポートし
てまいります。 
 
●エニタイムフィットネス公式アプリの機能 

 
・個々に最適化された専用ワークアウトプランをアプリが作成 
・店舗の中だけでなく屋外や⾃宅でのアクティビティの記録 
・アクセスパス※1 として全国の店舗に入館が可能※2 
・店舗スタッフが目標達成をサポート※2 
・エニタイムフィットネスの所属店舗の混雑状況の確認が可能 
 
※1 アクセスパスとは、スマートフォンで利用できるエニタイムフィットネス入館用のデジタルパスです 
※2 エニタイムフィットネス会員専用の機能です 
 

●キャンペーン概要 
 
なお、今回のアプリのリリースを記念して、抽選で Amazon ギフト券 1000 円分が総計 2,000 名様に当たるア

プリスタートキャンペーンも実施いたします。キャンペーンの概要は以下の通りです。 
 

名称︓  エニタイムフィットネス アプリスタートキャンペーン 
期間︓  2024 年 8 月 1 日(水)〜2024 年 8 月 31 日(土) 
賞品︓ Amazon ギフトカード 1,000 円分を 2,000 名様に抽選でプレゼント 
対象︓  2024 年 8 月 31 日（土）までにエニタイムフィットネスアプリをダウンロードし、アクセスパス※1 

        を発⾏したエニタイムフィットネスの会員 
 

【キャンペーン注意事項】 
・ エニタイムフィットネスアプリのダウンロードのみでは、キャンペーンの抽選対象になりません。アプリ上

でアクセスパスを発⾏された方が、キャンペーンの抽選対象となりますので、ご注意ください 
・ 現在エニタイムフィットネス未入会の方は、キャンペーン期間中にご入会後、アプリ上でアクセスパスを発

⾏いただきますとキャンペーンの抽選対象となります 
・ 2024 年 8 月 1 日（木）以前に、エニタイムフィットネスアプリをダウンロードし、アクセスパスを発⾏

した会員様もキャンペーンの抽選対象となります 
・ 当選された会員様には、当キャンペーン抽選結果と共に、会員様情報として登録されているメールアドレス 

宛にギフトカード取得用 URL をお送りいたします。表示された画面に従ってご利用ください 
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【左から専用ワークアウトプラン、アクティビティ記録、アクセスパスイメージ】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■ 本件に関するお問い合わせ 

株式会社 Fast Fitness Japan 広報・IR 室 MAIL︓release@anytimefitness.co.jp 
 


